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	日  期
	查 体 单 位
	查体地点

	5月21-22日
第十二周周一至周二
上午7:00-11:30
	花园街离退休职工
	煤疗查体中心

	5月23-26日
第十二周周三至周六
上午7:00-11:30
	西校园离退休职工
	

	5月28日-6月7日
第十三周周一至第十四周周四
上午7:00-11:30
	      东校园离退休职工
	

	6月8日-19日
第十四周周五至第十六周周二
上午7:00-11:30
	校区在职正式职工
	



山东科技大学校医院（泰安校区）
2018年5月4日



	附件：                         2018年山东科技大学健康查体方案
姓名：            性别：   年龄：                                   单位：                                 电话：

	基础查体项目
	自选方案一（任选三项）

	1
	内科检查
	□ 甲状腺彩超                

	2
	外科检查
	□ 颈动脉彩超                

	3
	身高、体重、血压、脉搏检测
	□ 心脏彩超                  

	4
	眼底检查（40岁以上）
	□ 上消化道钡餐透视         

	5
	口腔科检查
	□ 全身动脉硬化检测          

	6
	耳鼻喉科检查
	□ 糖化血红蛋白检测          

	7
	血细胞分析26项
	□ AFP （原发性肝癌标志物） 

	8
	尿沉渣、尿液分析26项
	□ CEA （癌胚抗原）                 

	9
	肝功10项
	□ CA19-9（胰腺癌、胆囊癌标志物）                 

	10
	肾功2项
	□ tPSA  （男性前列腺癌标志物）           

	11
	痛风1项
	□ SCC-ag（鳞状上皮细胞癌标志物）                

	12
	血脂6项
	□ CYFRA21-1（非小细胞肺癌标志物）               

	13
	空腹血糖测定
	□ CA125 （女性卵巢癌标志物）             

	14
	谷氨酰转肽酶检测
	□ CA15-3（女性乳腺癌标志物）               

	15
	24导自动分析心电图
	□ 同型半胱氨酸检查                   

	16
	胸部DR片（异常出片）
	□ B2微球蛋白检查                     

	17
	上腹部彩超（肝、胆、胰、脾、双肾）
	□ 血清胱抑素C检查                  

	
	下腹部彩超：
	□ 血粘度检测                     

	
	男性：膀胱及前列腺彩超
	自选方案二（任选一项）

	
	女性：子宫及附件彩超
	□ 肺部低剂量CT    

	18
	妇科常规检查（育龄妇女）
	□ 普通电子胃镜     

	19
	乳腺彩超（女性）
	□ 普通电子肠镜     

	
	
	□ 全消化道钡餐     

	
	
	□ 甲功七项    自选方案一和自选方案二不叠加只能选择其中一个




	自选另收费项目

	□
	核磁共振每部位
	原价：690
	优惠价：345

	□
	64排CT每部位
	原价：390
	优惠价：195

	□
	DR胸片每部位
	原价：80
	优惠价：40

	□
	无痛胃镜
	原价：1450
	优惠价：450

	□
	无痛肠镜
	原价：1450
	优惠价：450

	□
	双上肢动脉彩超
	原价：112
	优惠价：60

	□
	双上肢静脉彩超
	原价：112
	优惠价：60

	□
	双下肢动脉彩超
	原价：112
	优惠价：60

	□
	双下肢静脉彩超
	原价：112
	优惠价：60

	□
	甲状腺彩超
	原价：112
	优惠价：60

	□
	颈动脉彩超
	原价：112
	优惠价：70

	自选另收费项目

	□
	心脏彩超
	原价：136
	优惠价：80

	□
	上消化道钡餐透视
	原价：112
	优惠价：60

	□
	全身动脉硬化检测
	原价：100
	优惠价：50

	□
	碳13呼气试验检测
	原价：168
	优惠价：120

	□
	凝血四项
	原价：60
	优惠价：40

	□
	心肌酶谱
	原价：64
	优惠价：40

	□
	离子检测
	原价：32
	优惠价：20

	□
	女性宫颈癌前病变筛查TCT
	原价：160
	优惠价：100

	□
	女性宫颈癌筛查HPV
	原价：276
	优惠价：200

	□
	男性肿瘤标志物六项：
	原价：410
	优惠价：200

	
	AFP（原发性肝癌标志物）
	
	

	
	CEA （广谱肿瘤标志物标志物）
	
	

	
	CA19-9（胰腺癌、胆囊癌标志物）
	
	

	
	tPSA （前列腺癌标志物）
	
	

	
	SCC （鳞状上皮细胞癌）
	
	

	
	CYFRA21-1（非小细胞肺癌标志物）
	
	

	□
	女性肿瘤标志物七项：
	 原价：478
	优惠价：200

	
	AFP（原发性肝癌标志物）
	
	

	
	CEA （广谱肿瘤标志物）
	
	

	
	CA19-9（胰腺癌、胆囊癌标志物）
	
	

	
	SCC （鳞状上皮细胞癌标志物）
	
	

	
	CYFRA21-1（非小细胞肺癌标志物）
	
	

	
	CA125（卵巢癌标志物）
	
	

	
	CA15-3（乳腺癌标志物 ）
	
	

	备注：

	1、乳腺彩超、颈动脉彩超、心脏彩超下午检查。

	2、无痛胃镜、无痛肠镜监护用药费用自费。3.自选项目一和自选项目二只能选择其中一个

	健康体检注意事项

	一、体检前3日内保持正常饮食，不吃高油腻、高糖高蛋白食品，不要饮酒，晚上应尽早休息，避免劳累。

	二、体检前需禁饮食(不吃饭不饮水)至少8小时，否则将影响血糖、血脂、肝功能等检查结果。

	三、体检前3天不要服用维生素C、减肥药及抗生素类药物。体检当日，对于高血压及冠心病的降压、抗凝和抗栓治疗，不能贸然停药或推迟服药，以免发生血压骤升、冠脉缺血等危险，应清晨服药后再接受体检；糖尿病或其他慢性病病人，应在抽血后尽早服药，不可影响现有疾病的常规治疗。

	四、严格按规定时间采血，最迟不宜超过10：30。若采血时间太晚，因体内生理性内分泌激素的影响，血液状态发生变化，最终检测值容易失真。

	五、各体检项目在空腹时无先后顺序，为及时顺利地完成检查，敬请听从体检工作人员现场协调。如需进食，应在抽血、上腹部彩超、碳13、上消化道钡餐透视等检查后进行。

	六、进行前列腺或妇科彩超检查者，请提前憋足尿。尿液标本，应在行前列腺或妇科彩超检查后再留取，留取中段尿。

	七、妇科检查前需排空小便。女性月经期间不宜做尿检和妇科检查。未婚女性不做妇科检查。

	八、X线有一定辐射。为了下一代的健康，如果您已怀孕或在3个月内有孕育计划，请谨慎选择。

	九、体检结束，请将查体指引单交至领表处。



关于泰安校区女职工乳腺查体的通知

经研究，定于2018年6月20日-23日对泰安校区女职工进行乳腺查体。为避免拥挤及耽误大家时间，请各位老师尽量遵守有关注意事项按照附表中的规定时间到山东泰安煤矿医院（煤疗）查体中心查体。
一、查体范围：
乳腺B超：在职正式女职工及离退休女职工。
二、注意事项：
请各单位通知到每位女职工，按日程安排到煤疗查体中心查体。
三、查体日程安排表：
	时 间
	查  体  单  位
	查体项目
	地 点

	6月20日
第十六周周三上午
7:00-11:00
	花园街离退休女职工，西校园离退休女职工（少部分）
	乳腺
	煤疗查体中心

	6月20日
第十六周周三下午
2:00-5:30
	西校园离退休女职工
	
	

	6月21日
第十六周周四上午下午
7:00-11:00
2:00-5:30 
	东校园离退休女职工
	
	

	6月22-23日
第十六周周五和周六
上午下午
7:00-11:00
2:00-5:30
	校区在职正式女职工
	
	


                                山东科技大学校医院（泰安校区）
2018年5月4日
